O KANTROVYCH DNOCH
HISTORIA A SUCASNOST

Kantrové dni, latinsky Quatuor tempora, maju svoj povod v starobylych agrarnych
sldvnostiach spojenych s oslavnymi a dakovnymi obradmi za pozbierand urodu.
starom Rime sa vykonavali v jednotlivych rocnych obdobiach tak, ze letné boli
spojené so zatvou, jesenné s vinobranim a zimné so zberom neskorych oliv.
Je pravdepodobné, Ze y takejto podobe ich prebrali aj krestania, ktori v nich videli
posvatenie jednotlivych ro¢nych obdobi. Preto sa od staroveku spajali s p6stom
a modlitbou. Kedy k nim pribudol stvrty, jarny termin, nie je zname, ale Stvrtrocne
zachovavany post spomina uz papez Gelazius |. v piatom storoci, pricom svaty Lev
Velky (440 -461) stanovil za pobstne dni stredu, piatok a sobotu.
Definitivne ich usporiadal a pre celu Cirkev pred- pisal papez svaty Gregor VII.
(1073 - 1085), ked stanovil, aby krestania prosili o poZehnanie svojej prace
a dakovali za Urodu vidy na zaciatku nového roc¢ného obdobia: v tretom
adventnom tyZdni (po sviatku svatej Lucie) a v prvom postnom tyZzdni, pocas
Svatodusnej oktavy a v tyzdni po Povyseni Svatého kriza. Streda, piatok a sobota
V tychto tyZdnoch boli povaZované za Stvrtroénu duchovni obnovu spojenu
s modlitbou, péstom a skutkami milosrdnej Iasky.

V sucasnosti plati, Ze pocas kantrovych dni Cirkev prosi Pana Za rozlicné fudské
potreby, najma za zemsku Urodu a pozehnanie pre fudsku pracu, a verejne dakuje
Bohu. Sp6sob ich slavenia maju urcit biskupské konferencie (porov. Vseobecné
smernice o liturgickom roku a o kalendari, 45 - 46). To, Ze tieto dni uZ nepatria
medzi dni Prisneho POstu a zdrzanlivosti, ustanovil 17. februara 1966 papez svaty
Pavol VI. dekrétom Pznitemini.

Tieto dni vsak stale povaZujeme za pravidelnu, Stvrtroénd duchovnu obnovu -
teda za ¢as modlitby odriekania a skutkov lasky - spojenu s duchovnym Pohladom
na svet. Ked pozorujeme striedanie ro¢nych obdobi, mbéZeme si uvedomit nielen
nasu spojitost so zemou, ale aj zavislost od Boha. Jemu dakujeme za dar Zivota,
urody, vSetkého, ¢o pre Zivot potrebujeme, a zaroven od neho si vyprosujeme
poZehnanie pre svoju pracu, ale aj vztahy a rodiny.

U nés stéle plati rozhodnutie biskupskej konferencie CSSR 1 12. jula 1973, ktora
stanovila, Ze z troch dni v tyzdni bude zavazny len jeden, pricom témou jarnych



kantrovych dni ma byt priprava na pokdnie, na sviatost zmierenia a ¢inoroda laska
k bliznemu, pocas letnych sa mame modlit za jednotu krestanov a za duchovné
povolania, pocas jesennych dakujeme za urodu, a zimné su pripravou na prichod
Kristovho kralovstva do nasich rodin; modlime sa pocas nich aj za duchovnu
obnovu rodin, za pokoj a spravodlivost vo svete (porov. Direc- torium officii divini
persolvendi sacrique peragendi pro Anno Domini MCMLXXIV, s. 14- 15).
Prezitie kantrovych dni je moZné usporiadat v rovine farnosti spolocnou
modlitbou na stanovené umysly. Ak to liturgické normy dovolia, aj slavenim svatej
omse s pouzitim prisluSného omSového formuldra (po- zris. 24 - 25), alebo aspon
spolo¢nych modlitieb veriacich. Zaroven je dobré povzbudit veriacich
k zachovaniu dobrovolného péstu a zdrzanlivosti, k vykonaniu skutkov pokania
a dobrocinnej lasky podla vlastnych moznosti, k navsteve svatej omse alebo
k ¢itaniu Svatého pisma.
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